


1. CALENDARUL UNIVERSITAR 

Anul 

de 

studii 

Activităti didactice Sesiuni de examinare 
Stagii de 

practică 

 

 

Vacanțe 

sem. I sem. II larnă Vară  Iarnă Primăvară Vară 

I 

15 

săptămâni 

(15.09- 

24.12) 

12 

săptămâni 

(29.01- 

26.05) 

3 

săptămâni 

(08.01- 

28.01) 

3 săptămâni 

(28.05- 

17.06) 

 

3 săptămâni  

(25.04- 

26.05) 

 

2 

săptămâni 

(25.12- 

07.01) 

1 

săptămână 

(conform 

calendarului 

creştin 

 

11 

săptămâni 

(18.06- 

31.08) 

II 

15 

săptămâni 

(01.09- 

16.12) 

 

- 

3 

săptămâni 

(08.01- 

28.01) 

 

- 

5 

săptămâni 

(01.09- 

03.10 

2 

săptămâni 

(25.12- 

07.01 

 

- 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. PLAN DE ÎNVĂTĂMÂNT PE ANI DE STUDII 

ANUL I 

Semestrul 1 

Cod 
Denumirea unitătii de 

curs/modulului 

 

Total ore 

Numărul de ore 

pe tipuri de 

activități Forma de 

evaluare 

N
r.

 c
r
ed

it
e
 

E
C

T
S

 

Total 
Contact 

direct  

Studiu 

individual 
C S/P L 

S.O.009 
Managementul resurselor și 

serviciilor alimentare  
150 40 110 20 20 - E 5 

S.O.010 Tehnologii alimentare și gastrotehnie  150 40 110 20 20 - E 5 

S.O.011 
Fundamentele nutriției și promovarea   

sănătății 
150 40 110 20 20 - E 5 

S.O.012 
Etică și sustenabilitate în alimentație 

publică 
150 40 110 20 20 - E 5 

F.O.008 Boli de nutriție și metabolism  150 40 110 20 20 - E 5 

S.O.013 

Tehnologii moderne a 

produselor de patiserie și 

cofetărie 

150 40 110 20 20 - E 5 

 
Total semestrul 1 900 240 660 

120 120 - 
6 E 30 

240 

 Semestrul 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cod 
Denumirea unitătii de 

curs/modulului 

 
Total ore 

Numărul de ore pe 

tipuri de activități Forma de 

evaluare 

N
r.

 c
r
ed

it
e 

E
C

T
S

 

Total 
Contact 

direct  

Studiu 

individual C S/P L 

F.O.007 
Managementul strategic și 

argumentarea deciziilor 
150 40 110 20 20 - E 5 

S.O.001 
Managementul restaurantelor și 

serviciilor de catering 
150 40 110 20 20 - E 5 

S.O.002 
Tehnologii avansate de procesare a 

alimentelor 
150 40 110 20 20 - E 5 

S.O.003 Nutriție personalizată și dietetica 150 40 110 20 20 - E 5 

S.O.004 

Managementul siguranței 

alimentelor în alimentația 

publică 

150 40 110 20 20 - E 5 

S.A.005/ 

S.A.105 

Gastronomie internațională 
150 40 110 15 10 15 E 5 

Gastronomie moleculară 

 
Total semestrul 2 900 240 660 

115 110 15 
6 E 30 

240 

 
Total anul I de studii: 1800 480 1320 

235 230 15 
12 E 60 

480 



 

ANUL II 

Semestrul 3 

 

Semestrul 4 

Cod 
Denumirea unitătii 

de curs 

 
Total ore 

Numărul de ore pe 

tipuri de activități Forma 

de 

evaluare 

N
r.

 c
r
ed

it
e 

E
C

T
S

 

Total 
Contact 

direct 

Studiu 

individual 
C S/P L 

S.O.006 Practica de master 300  300    E 10 

S.O.007 Elaborarea tezei de master 540  540    E 18 

S.O.008 Susținerea tezei de master 60  60    E 2 

 Total semestrul 3 900  900    3 E 30 

Total programul de studii 3600 680 2920 335 320 25 21 E 120  

 

3. FORMA DE EVALUARE FINALĂ A STUDIILOR 

Nr. crt. Forma de evaluare finală a studiilor Termene de organizare 
Nr. 

ECTS 

1 Teză de master iunie 2 

 

4. STAGIILE DE PRACTICĂ 

Nr. crt. Tipul stagiului de practică 
An de 

studii 

Semes 

trul 

Durată (nr. 

săpt/nr. ore) 

Perioada 

desfășurării 

Nr. 

ECTS 

1 Practica de master I 2 
3 săptămâni/ 

150 ore 
aprilie – mai 5 

2 Practica de master II 4 
5 săptămâni/ 

300 ore 
septembrie 10 

Total: 8/450  15 

 

 

 

 

Cod 
Denumirea unitătii de 

curs/modulului 

 
Total ore 

Numărul de ore pe 

tipuri de activități Forma de 

evaluare 

N
r.

 c
r
ed

it
e 

E
C

T
S

 

Total 
Contact 

direct  

Studiu 

individual C S/P L 

F.O.001 Analize fizico-chimice 150 40 110 20 10 10 E 5 

F.O.002 
Modelarea matematică a 

experimentului 
150 40 110 20 20  E 5 

F.O.003 Compuși biologic activi 150 40 110 20 20  E 5 

F.O.005 
Managementul evenimentelor 

speciale și de protocol 
150 40 110 20 20  E 5 

F.O.006 Metodologia și etica cercetării 150 40 110 20 20  E 5 

S.O.014 Practica de master 150 - 150 - - - E 5 

 

Total semestrul 2 900 200 700 

100 90 10 

6 E 30 
200 



5. UNITĂȚI DE CURS LA LIBERA ALEGERE (FACULTATIVE) 

 
6. MINIMUL CURRICULAR INIȚIAL 

NECESAR PENTRU ADMITEREA LA STUDII SUPERIOARE DE MASTER PENTRU 

PERSOANE CU STUDII DE LICENȚĂ DIN DOMENIILE ÎNRUDITE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cod 
Denumirea 

disciplinei/modulului 
Anul Sem. 

Numărul ore pe 

tipuri de activități 
Forma de 

evaluare 

N
r.

 c
r
ed

it
e 

E
C

T
S
 

C S/P L 
G.L.001 Psihopedagogia 1 1 20 20  E 5 

G.L.002 Limba modernă 1 1  40  E 5 

U.L.003 
Managementul financiar şi 

tehnici financiar contabile 
1 2 20 10 

 
E 5 

U.L.004 Managementul resurselor umane 1 2 20 10  E 5 

 Total   30 80  4 E 20 

Denumirea unitătii de curs/modulului 

 Total ore 

Numărul 

ore pe 

tipuri de 

activități 

Forma 

de 

evaluare 

Nr. 

credite 

ECTS 

Total 
Contact 

direct 

Studiu 

individual 
C S/I/L 

Tehnologia generală a produselor alimentare 180 90 90 60 15/15 E 6 

Tehnologia produselor alimentației publice 180 90 90 36 24/30 E 6 

Organizarea producerii în unitățile de alimentație 

publică 
120 60 60 30 30 E 4 

Fiziologie umană 120 60 60 30 30 E 4 

Stiluri și comportamente alimentare 180  90  90  30  60  E  6 

Nutriția specială 120    60 60 30 30 E 4 

Total 900 450 450 240 126/84 6 E 30 


