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Solutii durabile .,verzi’ pentru constructiile
existente si obiectivele arhitecturale noi



Arhitecturc

NECESITATE INEVITABILA A CONTEMPORANIETATII




NATURA ARHITECTURA

VERDE
(INTEGRATA)

CONSTRUCTII

SCHEMA LEGATURII INTRE OM, NATURA $I MEDIUL ARTIFICIAL



Alegerea metodelor durabile de consiructie

combinata cu proiectarea ecologica poate oferi
numeroase avantaje:

Beneficiile®ecologice:

= reducerea deseurilor de apa si de energie;

= reducerea emisiilor de CO2;

= protectia biodiversitatii si a ecosistemelor.

Beneficiile economice:

= reducerea costurilor de constructie;

= reducerea costurilor de operare si a consumului;

= credred unei piete pentru produse si servicii ale economiel
ecologice.

Beneficiile sociale:

= Imbunatatirea calitatii vieti

= Imbunatatirea sanatatii si a confortului.



Edificarea verde (ecologica) este tipul de construire a cladirilor
cu impact minim asupra mediului.

Scopul principal al edificarii verzi este reducerea nivelului de
consum de energie si resurse materiale, oferind In acelasi timp
conditii confortabile peniru mediul interior pe tot parcursul
ciclului de viata al cladirii, inclusiv sondaje ingineresti, proiectare,
constructie, exploatare, reparatie, reconstructie, demolare.
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Interesul fata de tendita globala Arhitectura Verde creste in progresie geometrica




Construirea/edificarea cladirilor ,verzi” vine sa extinda si
completeze proiectarea clasica a constructiilor cu conceptele
de baza: utilitate, economie, durabilitate si confort.

ldeea principala a Edificarii de cladiri ,verzi” este sporirea
sustenabilitati medivlui de viata, ceea ce se realizeaza prin
reducerea impactului general al consiructiilor asupra mediului
inconjurator si sanatatii omului.
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Interesul fata de tendita globala Arhitectura Verde creste in progresie geometrica




Aspectele-cheie ale cladirilor verzi sunt:

= management ecologic;

= infrastructura si calitatea mediului exterior;

= calitatea arhitecturii si sistematizarea cladirii;

= confortul si ecologia mediului interior;

= calitatea protectiei sanitare si evacuarea/eliminarilor deseurilor;

= folosirea rationala a apei si reglarea sistemelor pluviale;

= economia de energie si eficienta energetica;

= protectia mediului inconjurator in timpul edificarii, exploatarii si demolarii
constructiei;

= siguranta vietii.
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management ecologic

siguranta vietii infrastructura si calitatea
mediului exterior

protectia mediului calitatea arhitecturii
inconjurator s! sistematizarea cladirii
ARHITECTURA
VERDE
economia de energie confortul si ecologia
si eficienta energetica mediulvi interior

nifare

Aceste aspecte sunt inferdependente si efectiv, strans legate intre ele



Dezvoltarea  cladirilor ,,verzi” urmeaza  calea
Imbunatatirii  solutilor arhitecturale si sftructurale,
ameliorarea calitafii mediulul infern, TImbunatafireo
metodelor de evaluare a performaniel energetice a
cladirilor, reducerea costurilor de constructie sl
cresterea eficientel echipamentelor de inginerie ©
cladirii.



O cladire cu energie zero (ZEB) este o cladire exirem de
eficienta din punct de vedere energetic, care poate genera
energie din surse regenerabile si respectiv, o poate consuma in
cantitati egale pe tot parcursul anului.

Daca cantitatea de energie produsa este mai mica decat cea
consumata, o asifel de cladire se numeste o cladire cu un
consum de energie aproape de zero (nearzero-energybuilding,
nZEB).



Exista o problema acuta in domeniul ingineriei civile este utilizarea
tehnologiilor moderne de economisire a energiei si ecologic

sigure.

Una dintre modalitatile eficiente * -
de a rezolva aceasta problema o

este ecologizarea fatadelor si a &
acoperisurilor pentru a controla- '
temperatura si umiditatea din -

cladiri.




Muzeul Moesgaard, Danemarca O institutie dedicatd arheologiei si etnografiei Daneze
Suprafata: 16.000 m2 / 172.000 ft?
An: 2014
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Vinaria Antinory, Toscana, Italia
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crearea unui stil de viata sanatos in mediile
urbanizate, prin absorbtia prafului, reducerii
zgomotului si protectiei Ingradirilor care
constructiilor de mfluentele aimosferlce










Element important al invelitorii termice a unei cladiri

.verzi’ este acoperisul ,,verde”.

Aceasta este o Ingradire
multistrat din partea
superioara a consiructiei,
consta din: planseu din
beton armat, stratul principal
al covorului hidroizolant,
strat izolare termica, strat
separator de geotextile, strat
de drenaqj si filtrare, sirat de
sol si strat de vegetatie.
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reducerea costului pentru incalzire a cla irii in- sezonul
rece, datorita rezistentel mari la fransferul de caldura o

Ingradirilor (se apropie de standardele casel pasive);

reducerea costurilor peniru racire si climatizare a
cladirilor In sezonul cald, prin cresterea masei structuri,
precum si datorita evaporarii haturale a umiditafii;



Cladirile verzi atenueaza efectul ,insulelor termice” prin
egalizarea temperaturii suprafetelor cladirilor intr-un mediv urban



reduce nificativ poluarea aerului si imbogd d
oxigen, care, la randul sau, mareste gradul de.g oe,
numarul de maladii alergice si astmatice; - "

creste confortul acustic datorita absorbtieie
zgomotului urban, in fimp ce stratul de sol obsoorb@j |n p

sunetul de joasa frecventa, iar stratul de vege’rc’r
sunetul de inalta frecventq; Lk

reducerea cantitatii de umiditate care patrunde in sistemul de
canalizare pluviala sub forma de precipitatii; acoperirile cu
amenaqjari peisagistice purificad apa de ploaie, inclusiv metalele
grele.



cost initial ridicat in comparatie cu un acoperis obisnuit;

acoperisurile ,verzi” esential complica constructia (osatura mai
rezistentd) si este mai sofisticata in executie, implica tehnologie;

Reconstructia/renovarea termice a cladirilor, este conditionata de un
sir de restrictii cu privire la sarcina suplimentara (greutatea
acoperisului verde) asupra sitemului constructiv al cladirii existente;

mai multe specii de plante necesita o umiditate constanta al stratului
de sol si, ca urmare, asigurarea unei protectii fiabile a cladirii impotriva
umiditatii (utilizarea de straturi suplimentare (separare, drenare, filtrare
efc.) conduce |la costuri de consfructie mai mari.)
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fatade seasiguré datorita:

= reducerii pierderilor de caldura atat prin ingradirile
constructiilor aparte, cat si prin invelisul de protectie termica a
cladirii In ansamblu, ceea ce face posibild reducereo
cantitatii de energie termicd consumata;

= imbunatatirii confortului termic in incaperi datorita micsorarii
intensitatii transferului de caldura radiant si convectiv pe
suprafata interioara a ingradirilor;

~n

= micsorarii nivelului de poluare a mediului inconjurator in
vederea reducerii emisiilor de substante nocive in atmosfera.



Ecologizarea fatadelor contribuie la atenuarea termica prin umbrire,
racire prin evaporare si izolare termica.

Dezvoltarea durabila in constructii presupune utilizarea de materiale
ecologice cu un nivel ridicat de termoizolare. O problema majora
este sinteza tehnologiilor moderne de economisire a energiei
bazate pe utilizarea materialelor izolatoare naturale, fibroase sub
forma de canepa tehnicq, in si ivta in combinatie cu fatadele si
acoperisurile ,verzi”.

Consiructia cu paie are avantaje precum reciclabilitatea, reducerea
emisiilor de CO2 in atmosfera si disponibilitatea locala.
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Sistemele de fatada ale cladirilor moderne au caracteristici
specifice:

1. cresterea eficientei inegale a protectiei termice a elementelor
invelitorii; influenta elementelor bi- si fridimensionale in structura
portanta creste semnificativ, distributia neuniforma a temperaturii
pe suprafata sa interioara, iar uniformitatea termotehnica a
structurilor de inchidere scade. Pentru a identifica anomaliile si
defectele de temperatura, este necesar sa se calculeze
campurile tridimensionale de temperatura sunt necesare calcule
tridimensionale si elaborarea noilor solutii constructive.



daca distributia umiditatii de-a lungul ,,suprafetei netede’
a peretelui poate fi mai favorabila decat initial, atunci in
zonele marginale ale structurilor de inchidere, regimul de
umiditate scade semnificativ;
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3. Zidaria peretilor exteriori, in special din elemente de
dimensiuni mici, permite patrunderea aierului / respirabila.
Infilfrarea aerului exterior In perioada rece a anului duce la
scaderea proprietatilor de protectie fermica a anvelopel
cladirii. Exfiltrarea aerului din interior 1n structurile de perete
este, de asemeneaq, extrem de periculoasa.




Finisajele de culoare intensa/inchisa a peretilor exteriori si
acoperisurilor reprezinta o sursa suplimentara de caldura, mai
ales in climatul cald, datorita absorbtiei radiatiei solare. Toate
acestea duc la ,poluarea” termica a medivlui pe tot
parcursul anului.



peretilor exteriori, dezvoltarea de solutii eficiente
de proiectare peniru jonctiunile structurilor de inchidere in
vederea egalarii temperaturii pe suprafata interioara, o
scadere a permeabilitatii de aer prin rosturile de zidarie,
cresterea nivelului de confort In spatiile incaperilor,
economisirea energiei si cresterea eficientei energetice a
cladirilor.

Renovarea termica a cladirilor este un instrument eficient de
imbunatatire a sigurantei termice, energetice si de mediv a
cladirilor.



Fara actualizarea cadrului de reglementare existent, este
imposibil sa se realizeze obiectivul stabilit de reducere a
intensitatii energetice a produsului intern brut si de asigurare a
utilizarii rationale si responsabile din punct de vedere ecologic
a energiei si a resurselor energetice.

Este imperativ de necesar sa se elaboreze noi standarde in
domeniul economisirii energiei si Imbunatatirii  eficientei
energetice si a sigurantei de mediuv a cladirilor, armonizate cu
standardele europene.



= reducerea consumului de resurse energetice,

= ytilizarea resurselor energetice netraditionale,
regenerabile si secundare,

= vtlilizarea rationala a apei, reducerea impactului nociv
asupra mediului in timpul constructiei si exploatarii cladirii,
inclusiv teritoriul adiacent,

asigurand in acelasi fimp un mediu uman confortabil si o

rentabilitate economica adecvata a solutiilor arhitecturale,
constructive si ingineresti.



Spre defin€a principiilor, categoriilor, criteriilor de evaluare,
indicatorilor durabilitatii habitatului, precum si valorilor de
ponderare ale indicatorilor in scopul evaluarii obiectului;

in vederea stipularii unui sistem de indicatori de baza, care, daca
este necesar, pot fi ajustati prin coeficienti sau completati cu
parametri care reflecta caracteristicile climatice, energetice,
economice, sociale ale particularitatilor regionale sauv locale;

Pentru stabilirea categoriilor de sustenabilitate ecologica pentru
cladirile rezidentiale si publice construite, reconstruite sau
revitalizate, precum si peniru documentatia de proiect a
acestora.



Standardul trebuie sa se aplice tuturor categoriilor de cladiri
proiectate si construite si puse in functiune cu diverse

scopuvuri functionale.

Durabilitatea habitatului din sistem este evaluata printr-o
combinatie de zece categorii de baza.

Categoria ,Economie de energie si eficienta energetica”
are cea mai mare pondere In acest sistem



Confortul si calitatea mediului exterior

9192 . Cadlitatea arhitecturii si si sistematizarea obiectului
9 arhitectural

a0% Confortul si ecologia mediului interior
. Calitatea sigurantei sanitare si utilizarea deseurilor
10% . Folosirea rationala a apei

Eficacitatea energetica si economia energetica
7 Folosirea energiei alternative sau reginerata
= Ecologia crearii, exploatarii obiectivului arh
.195% Eficienta economica

0. Cadlitatea pregatirii si gestionarii proiectului






Sistematizarea si generalizarea datelor privind

N\

constructille ,,verzi” permit si In continuare sa se
elaboreze modalitati de imbunatafire a eficientel
energetice si a sigurantei de mediu a cladirilor si
structurilor Tn rezolvarea problemei stringente @

cresterii  sustenabilitafii medivlui de locuit n
urbanism si arhitectura.










